Relazione della Presidente all' Assemblea Ordinaria di OdV GALM

Carissime e carissimi associati del GALM,

¢ con emozione e un profondo senso di responsabilita che apro questa Assemblea Ordinaria.
L’appuntamento di oggi non ¢ solo un momento formale previsto dal nostro Statuto, ma rappresenta
uno snodo cruciale per la vita della nostra Associazione: siamo chiamati infatti al rinnovo delle
cariche sociali, un atto che garantisce continuita e nuova energia al nostro operato.

Desidero ringraziare di cuore tutti i presenti. Un pensiero speciale va al Consiglio Direttivo uscente
per ’'impegno costante, ai professionisti che collaborano con noi con estrema competenza, ai
sostenitori e a tutti i volontari che, giorno dopo giorno, rendono possibile I’attivita del GALM. Se
oggi siamo qui a raccontare i frutti di un anno di lavoro, ¢ merito del contributo di ognuno di noi.

Resoconto delle Attivita 2025: Un Anno di Impegno

I1 periodo trascorso ¢ stato denso di iniziative che hanno toccato i pilastri della nostra missione:
ricerca, inclusione e supporto sociale.

Ricerca e Formazione Neurocognitiva

La sinergia nel Modello Hemera, lo spin-off universitario ( delle Universita di Verona e Milano)
nato per la ricerca sviluppando la tecnologia REMaST® , sostenuta anche dal Galm. Tutti i partner
condividono I'obiettivo di portare la prima terapia cellulare italiana per le lesioni spinali alla fase
clinica e AddValue non ¢ solo un finanziatore, ma funge da colonna portante operativa.
Partecipiamo alle Assemblee periodiche di aggiornamento oltre ad essere informati per mail.

Abbiamo partecipato all'evento annuale della prof.ssa Moro dell'Universita di Verona (Centro di
Studi di Riabilitazione Neurocognitiva). L'incontro ha approfondito temi importanti: dalle soluzioni
per le lesioni midollari alle alterazioni cognitive nei soggetti cronici, fino alla riorganizzazione delle
rappresentazioni mentali del corpo per la riduzione del dolore neuropatico.

Progetti di Ricerca che sono ponti fondamentali tra ricerca scientifica e pratica clinica.

Inclusione e "Universal Design"

I1 Gruppo Donne Galm: con la nostra socia, I’architetto A. Righetti, che ha sostenuto il confronto
"Le donne oltre ogni barriera - Universal Design", evento promosso da Ance ¢ Fiaip. E' stato
ribadito che una progettazione accessibile non ¢ solo una necessita tecnica, ma un atto di civilta.

Giornata Nazionale della Persona con Lesione al Midollo Spinale

In occasione del 4 aprile, il Galm ha aderito all'iniziativa "Corriamo insieme per le Unita Spinali”
promossa da FAIP ETS. Evento organizzato dall'U.S. dell’Ospedale di Negrar, presso la palestra
della scuola. Si ¢ svolta una giornata di grande valore simbolico: un incontro che ha visto
protagonisti 1 medici, fisioterapisti, il Galm, i ragazzi del Rugby in carrozzina "Mastini Cangrandi"
e gli studenti delle scuole locali, uniti in una partita che ha abbattuto ogni pregiudizio.

Territorio e Socialita
I1 GALM ¢ stato protagonista in diversi eventi.

La Grande Sfida: in centro citta un sabato e domenica, abbiamo partecipato con il Coro Altro
Canto e con il gioco della_Citta Accessibile, usando il gioco, 'arte e la cultura come linguaggi
universali di incontro.

90 anni: il traguardo dei novanta anni del dott. Gorgio Salvi, gia primario dell'U.S. dell'ospedale di
Negrar, circondato dall'affetto di chi ha condiviso con lui le corsie e le fatiche come 1 tanti soci del
Galm. La festa ¢ stata scandita da racconti, foto e momenti di profonda gratitudine e grazie ai



risottari, nostri soci, anche con un buon risotto.

Il Point: manifestazione annuale presso la Sanitaria stessa con la presentazione dei marchi delle
Aziende si settore. Dedicata ai presidi su misura e alle attrezzature per la mobilita autonoma.

Eventi Solidali: dalla_Festa della Solidarieta a Correzzo insieme a EOS La vela per tutti, alla serata
musicale "Morblus" organizzata dal Dr. L. Salvi a favore anche della nostra associazione.

20 Anni del Gruppo Donne GALM: un traguardo storico festeggiato confrontandoci con le
diverse realta che si occupano di disabilita al femminile.

Valeggio sul Mincio: una giornata per far conoscere la nostra Associazione, un grazie a Y. Morari e
agli Alpini per 1'impegno e la disponibilita.

Progetti Strutturali e Supporto Sociale
I1 nostro impegno non si ferma agli eventi, ma si concretizza in servizi quotidiani.

Progetto STACCO Verona: aderiamo con convinzione a questo servizio di trasporto sociale
coordinato dal CSV. Grazie ai nostri volontari autisti G. Soranzo, D. Faggion, D. Montano, M.
Finetto e S. Brusco, garantiamo mobilita e dignita alle persone fragili della nostra provincia.

Incontri in Unita Spinale: I'ospedale ha ospitato il team di Mattia Cattapan, presidente
dell’associazione "CrossAbili". L'obiettivo ¢ portare speranza e strumenti concreti di autonomia sia
ai degenti che alle persone gia dimesse.

Ottimizzazione della Sede: abbiamo aperto la nostra sede alla condivisione con altre associazioni,
un passo che favorisce la nascita di nuove sinergie e permette una gestione piu sostenibile delle
spese comuni.

Incontri settimanali: alcuni volontari dell'associazione visitano settimanalmente i nuovi lesionati
presso 1'Unita Spinale. Per portare la propria esperienza a chi sta affrontando le prime fasi della
lesione midollare, ¢ fondamentale per fornire consigli pratici sulla vita quotidiana.

Supporto Diretto e Segreteria: 'apertura regolare della segreteria non ¢ solo un atto
amministrativo, ma un punto di riferimento fondamentale con la possibilita di confronto due giorni
settimanali.

Assistenza legale: il Galm beneficia del supporto dell'avv. A. Preto per la risoluzione di tematiche
legali che interessano direttamente gli associati.

Consulenza fiscale: lo Studio Commercialista Martinelli ci definisce annualmente il C.U ed ¢
disponibile nel supportarci per la redazione del rendiconto per cassa, se richiesta dal tesoriere.

Impegno Istituzionale e Lavoro di Rete

L'associazione agisce come portavoce dei diritti delle persone con disabilita attraverso una
partecipazione attiva negli organismi di settore.

Consulta Comunale della Disabilita: collaboriamo con l'amministrazione locale per 1'abbattimento
delle barriere architettoniche e 1'implementazione di politiche inclusive. Con partecipazione alle
Assemblee e alle riunioni del Direttivo a cui fa parte come membro del Direttivo P. Pasqualotto.

Consulta Femminile: attenzione specifica alle tematiche e alle sfide che le donne affrontano nella
societa. Con riunione mensile e partecipazione agli eventi promossi dalla Consulta e dalle
Associazioni. Rappresentanti del Gruppo Donne Galm: M. Marchesini, G. Fermanti e V. Ghidoli.

-L'impegno si estende ai grandi organismi di coordinamento per influenzare le politiche sistemiche.

FISH Veneto: partecipiamo alle Assemblee, alle linee guida per l'inclusione confrontandoci con le
Amministrazioni locali e Regionali. G. Fermanti ¢ membro del Direttivo.

FAIP Regione Veneto: coordinamento regionale per la tutela specifica dei lesionati midollari,



raccogliamo le problematiche e aderiamo al Tavolo Tecnico- Scientifico Regionale sulla presa in
carico globale, con la professionalita del dr R. Avesani. Tra i1 fondatori nel 2023, Fermanti e
Avesani.

FAIP ETS: rappresenta e tutela i diritti delle persone con lesione spinale e delle loro famiglie in
campo nazionale con l'impegno continuo del Presidente V. Falabella.

CSV: il Centro di Servizio per il Volontariato ¢ l'interlocutore corretto per la formazione sulle
normative del Terzo Settore. Assiste e aggiorna i volontari delle Associazioni. E' continua la nostra
frequenza ai corsi di aggiornamento e di formazione.

Queste attivita dimostrano come il Galm opera per il cambiamento culturale e strutturale del
territorio.

Verso il Futuro: Il Marchio "Merita Fiducia"

Ci accingiamo ora a intraprendere un percorso di grande responsabilita: 1’acquisizione della
Certificazione del marchio Merita Fiducia. Si tratta di un marchio etico dedicato alle associazioni
veronesi che scelgono la strada della trasparenza totale. Questo percorso valutera la nostra gestione
organizzativa, la rendicontazione e la comunicazione sociale. Ottenere questo marchio significa
dare ancora piu valore al nostro operato e rassicurare i nostri sostenitori sulla serieta del GALM.

Comunicazione e Cultura
Non dimentichiamo il cuore pulsante del nostro gruppo.

Il Coro Altro Canto: che ogni martedi con l'insegnante F.Moro, si ritrova nella nostra sede per le
prove e porta gioia nelle esibizioni delle varie manifestazioni e presso 1’Ospedale di Negrar.

Informazione: Restiamo vicini ai soci ¢ alla comunita della disabilita attraverso la rivista
"L’Informatore" con C. Madinelli, L. Padovani e G.Fermanti, il_sito web gestito da F. Vincenzi, le
pagine Facebook e i canali digitali (Mailing-list e WhatsApp), strumenti essenziali per informare e,
a volte, anche per condividere momenti di leggerezza.

Lo Sportello di Supporto a Badia Polesine

Altro Sportello Galm situato a Badia Polesine, nasce con 1'obiettivo di decentrare 1 servizi e offrire
una presenza capillare per chi risiede nella zona di Rovigo. Responsabile R. Zanellato.

Conclusioni e Ringraziamenti Finali

In chiusura, desidero ringraziare C. Guardini per la sua sensibilita e presenza attiva di supporto
pratico, la Cantina Tommasi per la generosa donazione delle bottiglie di vino ¢ AddValue per il
sostegno e dono di un nuovo PC, strumenti preziosi per le nostre attivita di raccolta fondi e di
segreteria. Un grazie di cuore a tutti i nostri sostenitori che col loro contributo permettono la
continuita... E' grazie al Vostro aiuto se riusciamo portare avanti le nostre attivita ogni giorno.

Ho terminato il mio secondo mandato da Presidente e ringrazio per la fiducia che mi avete
accordato. Auguro alla nostra associazione un futuro luminoso, sempre proiettato verso ’aiuto di
chi vive momenti di difficolta. Spero che il sostegno degli enti pubblici e privati continui a crescere,
permettendoci di essere sempre piu attivi.

Grande gesto di supporto € anche devolvere il 5x1000.

Grazie di cuore a tutti voi.

Gabriella Fermanti
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